
Οδηγίες καιΟδηγίες και
ΜέθοδοιΜέθοδοι  

Οδηγίες και
Μέθοδοι 

για την Εκπαίδευση στη Δημοκρατία, τη
Συμμετοχή και τη Μεταφορά Ευρωπαϊκών
Αξιών στην Κοινωνική Εργασία για Νέους

σε Διαπολιτισμικό Επίπεδο



Εξερεύνηση ανά
ΑΞΙΕΣ

Βρείτε το εργαλείοΒρείτε το εργαλείο
που σας ταιριάζειπου σας ταιριάζει  
Βρείτε το εργαλείο
που σας ταιριάζει 
Αναρωτιέστε πώς να κάνετε τους νέους με τους οποίους
συνεργάζεστε να ενδιαφέρονται να μιλήσουν για τις Ευρωπαϊκές
Αξίες; Δεν είστε σίγουροι για τον καλύτερο τρόπο διδασκαλίας της
Εκπαίδευσης για τη Δημοκρατία σε μια ποικιλόμορφη ομάδα-στόχο;
Αναζητήστε τους πόρους που συλλέχθηκαν και δοκιμάστηκαν στο
πλαίσιο του έργου WAVE II!

Εξερεύνηση με
ΜΕΘΟΔΟΥΣ

Εξερευνήστε τη
Χρηματοδότηση

της ΕΕ

Παρακολουθήστε
το βίντεο
μαθήματος

https://www.youtube.com/@wave4youthwork
https://www.youtube.com/@wave4youthwork
https://www.youtube.com/@wave4youthwork


ΑξίεςΑξίεςΑξίες
Η Εκπαίδευση για τη Δημοκρατία και η εκπαίδευση σχετικά με
τις Ευρωπαϊκές Αξίες μπορούν να αποτελέσουν ενδιαφέροντα
θέματα για τους νέους όταν παρουσιάζονται με τρόπο που
ενθαρρύνει τη συμμετοχή και συνδέει τις αξίες με την
καθημερινότητα . Μάθετε πώς κάνοντας κλικ στις παρακάτω
αξίες!

Ταυτότητα και
Ένταξη

Ένταξη, Ισότητα και
μη Διάκριση

Aνθρώπινη
Aξιοπρέπεια

Ενσυναίσθηση και
Αλληλεγγύη

Δημοκρατία και
Συμμετοχή

πίσω



ΑνθρώπινηΑνθρώπινη
ΑξιοπρέπειαΑξιοπρέπεια
Ανθρώπινη
Αξιοπρέπεια
Επιλέξτε μία από τις ακόλουθες μεθόδους για να
συνεργαστείτε με νέους πάνω σε αυτήν την αξία!

πίσω

Αυτοπροσωπογραφίες

Μέθοδος Έργου

Theater Direkt

Εργαστήριο Τέχνης &
Μουσικής

Αθλητισμός ως
κλειδί αξιοπρέπειας



Ένταξη,Ένταξη,
Ισότητα & ΜηΙσότητα & Μη
ΔιακρίσειςΔιακρίσεις

Ένταξη,
Ισότητα & Μη
Διακρίσεις

πίσωπίσω

Αυτοπροσωπογραφίες

Μέθοδος Έργου

Theater Direkt

Εργαστήριο Τέχνης &
Μουσικής

Αθλητισμός ως
κλειδί αξιοπρέπειας



Ταυτότητα &Ταυτότητα &
Αίσθημα ΑνήκεινΑίσθημα Ανήκειν
Ταυτότητα &
Αίσθημα Ανήκειν
Επιλέξτε μία από τις ακόλουθες μεθόδους για να
συνεργαστείτε με νέους πάνω σε αυτήν την αξία!

πίσω

Αυτοπροσωπογραφίες Μέθοδος Έργου



ΕνσυναίσθησηΕνσυναίσθηση
& Αλληλεγγύη& Αλληλεγγύη
Ενσυναίσθηση
& Αλληλεγγύη
Επιλέξτε μία από τις ακόλουθες μεθόδους για να
συνεργαστείτε με νέους πάνω σε αυτήν την αξία!

πίσω

Μέθοδος Έργου

Theater Direkt

Εργαστήριο Τέχνης &
Μουσικής



ΔημοκρατίαΔημοκρατία
& Συμμετοχή& Συμμετοχή
Δημοκρατία
& Συμμετοχή
Επιλέξτε μία από τις ακόλουθες μεθόδους για να
συνεργαστείτε με νέους πάνω σε αυτήν την αξία!

πίσω

Μέθοδος Έργου

Theater Direkt

Εργαστήριο Τέχνης &
Μουσικής

Αυτοπροσωπογραφίες

Αθλητισμός ως
κλειδί αξιοπρέπειας



ΜέθοδοιΜέθοδοιΜέθοδοι
Η Εκπαίδευση για τη Δημοκρατία και η εκπαίδευση σχετικά
με τις Ευρωπαϊκές Αξίες μπορούν να είναι ενδιαφέρουσες
για τους νέους όταν τους παρουσιάζονται μέθοδοι που
ενθαρρύνουν τη συμμετοχή και συνδέουν τις αξίες με την
καθημερινότητα . Μάθετε πώς κάνοντας κλικ στις μεθόδους!

πίσω

Βρείτε όλες τις μεθόδους και
πολλά άλλα στις πλήρεις
οδηγίες εδώ.

Μέθοδος Έργου

Theater Direkt

Εργαστήριο Τέχνης &
Μουσικής

Αυτοπροσωπογραφίες

Αθλητισμός ως
κλειδί αξιοπρέπειας

https://wave4youthwork.eu/wp-content/uploads/2026/06/WP3_Guidelines-V7_7June-2026.pdf
https://wave4youthwork.eu/wp-content/uploads/2026/06/WP3_Guidelines-V7_7June-2026.pdf
https://wave4youthwork.eu/wp-content/uploads/2026/06/WP3_Guidelines-V7_7June-2026.pdf


Ελάχιστη: 180 λεπτά. Μέγιστο: 240-
300 λεπτά. Η μέθοδος μπορεί
επίσης να προσαρμοστεί σε
μικρότερες ενότητες των 90-120
λεπτών, όπου απαιτείται.

Να καλλιεργήσει την αυτογνωσία, την
αυτοέκφραση και τον αναστοχασμό
σχετικά με την ανθρώπινη αξιοπρέπεια
μέσω της καλλιτεχνικής δημιουργίας,
δίνοντας παράλληλα τη δυνατότητα στους
συμμετέχοντες να εξερευνήσουν την
ταυτότητά τους, να ενισχύσουν την κριτική
τους σκέψη και να οικοδομήσουν
αυτοπεποίθηση στην έκφραση
προσωπικών σκέψεων και συναισθημάτων.

Προσωπικές φωτογραφίες
(εκτυπωμένες), χαρτί καρμπόν,
χαρτί σχεδίασης A3, μολύβια, γόμες,
ακουαρέλες, πινέλα, παστέλ ή
χρωματιστά μολύβια, υλικά για
κολάζ, φωτογραφική μηχανή ή
smartphone για τεκμηρίωση.

Θέλετε να μάθετε περισσότερα; Μια
λεπτομερής περιγραφή αυτής της
μεθόδου μπορείτε να βρείτε εδώ:

ΑυτοπροσωΑυτοπροσω
πογραφίεςπογραφίες
Αυτοπροσω
πογραφίες

Αξιοπρέπεια

Ταυτότητα

οδηγίες

Σκοπός

Υλικά

Διάρκεια

Ισότητα

Συμμετοχή

πίσω

https://wave4youthwork.eu/youth-lab-in-jesi-italy-art-as-an-expression-of-human-dignity/
https://youtu.be/8xXBJVTS_iM?si=XqLu4RX95_idrFFm&t=87
https://wave4youthwork.eu/wp-content/uploads/2026/06/WP3_Guidelines-V7_7June-2026.pdf#page=8


ΕργαστήριοΕργαστήριο
Τέχνης &Τέχνης &
ΜουσικήςΜουσικής

Εργαστήριο
Τέχνης &
Μουσικής

Ελάχιστη διάρκεια: 240 λεπτά.
Προτιμώμενη μορφή: δύο
συνεδρίες σε δύο ημέρες, με
περίπου 360 λεπτά την ημέρα.

Να ενισχύσει την κατανόηση και
την επιβεβαίωση των ευρωπαϊκών
αξιών μέσω ενός συμμετοχικού
δημιουργικού εργαστηρίου που
συνδυάζει τον διάλογο, τις
εικαστικές τέχνες και τη μουσική,
ενθαρρύνοντας παράλληλα τον
διαπολιτισμικό διάλογο και τη
συμμετοχή των νέων μεταξύ τους.

Χαρτί και βάση για flipchart, μεγάλο
ρολό χαρτιού ή φύλλα flipchart για βάση
τοιχογραφίας, μαρκαδόροι, τέμπερες,
ακουαρέλες και πινέλα, χρωματιστή και
αυτοκόλλητη ταινία, σημειώσεις Post-it,
μουσικός εξοπλισμός (ηχείο και
τηλέφωνο/φορητός υπολογιστής), απλά
μουσικά όργανα.

Θέλετε να μάθετε περισσότερα; Μια
λεπτομερής περιγραφή αυτής της
μεθόδου μπορείτε να βρείτε εδώ:

Μη Διάκριση

Αξιοπρέπεια

Ισότητα
οδηγίες

Υλικά

ΔιάρκειαΣκοπός

πίσω

https://youtu.be/8xXBJVTS_iM?si=K0vbOXpiqizSUKkd&t=227
https://wave4youthwork.eu/youth-lab-in-belgrade-serbia-for-eu-values-anti-discrimination-equality-and-dignity-in-working-with-migrants/
https://wave4youthwork.eu/wp-content/uploads/2026/06/WP3_Guidelines-V7_7June-2026.pdf#page=14


Ελάχιστο: 120 λεπτά. Η μέθοδος
μπορεί επίσης να εφαρμοστεί σε
αρκετές συνεδρίες σε διάστημα
πολλαπλών ημερών, για
παράδειγμα έξι ώρες σε δύο
συνεδρίες που περιλαμβάνουν
προετοιμασία και αναστοχασμό.

Να δοθεί η δυνατότητα στους
συμμετέχοντες να βιώσουν την
δημοκρατική λήψη αποφάσεων στην
πράξη μέσω του αυτοσχεδιαστικού
θεάτρου, ενισχύοντας παράλληλα την
επικοινωνία, τη διαπραγμάτευση, την
ακρόαση, τη συλλογική επίλυση
προβλημάτων και την αυτοπεποίθηση
στην πολιτική έκφραση.

Ένα δωμάτιο με επαρκή χώρο, καρέκλες
τοποθετημένες σε κύκλο, στυλό και
χαρτί για σημειώσεις. Προαιρετικά:
πίνακας παρουσιάσεων για
οπτικοποίηση και τεκμηρίωση, φορητός
υπολογιστής για την καταγραφή της
ιστορίας και, όπου είναι απαραίτητο,
για τη δημιουργία απλών διαλόγων.

Θέλετε να μάθετε περισσότερα; Μια
λεπτομερής περιγραφή αυτής της
μεθόδου μπορείτε να βρείτε εδώ:

TheaterTheater
DirektDirekt
Theater
Direkt

Αλληλεγγύη

Αξιοπρέπεια

Αμοιβαίος σεβασμός
οδηγίες

Συμμετοχή

Υλικά

ΔιάρκειαΣκοπός

πίσω

https://wave4youthwork.eu/youth-lab-in-cologne-germany-theater-direkt-experience-democracy-up-close-and-playfully/
https://youtu.be/8xXBJVTS_iM?si=UqKOrOtilcU32n42&t=160
https://wave4youthwork.eu/wp-content/uploads/2026/06/WP3_Guidelines-V7_7June-2026.pdf#page=10


Ελάχιστο: 60 λεπτά. Μέγιστο: 120
λεπτά. Η διάρκεια μπορεί να
προσαρμοστεί ανάλογα με τον αριθμό
των συμμετεχόντων, τον αριθμό των
γύρων ή των δραστηριοτήτων, το
βάθος της αναστοχασμού και το
άθλημα ή το άθλημα που έχει επιλεγεί.

Να προωθήσει έναν βιωματικό
αναστοχασμό σχετικά με την ανθρώπινη
αξιοπρέπεια μέσω αθλητικών
δραστηριοτήτων στις οποίες οι
συμμετέχοντες συναντούν τη
συνεργασία, τον περιορισμό, την
αναγνώριση, την ανισότητα και την
υποστήριξη μέσω του σώματος, της
αλληλεπίδρασης και του παιχνιδιού.

Εξαρτάται από το επιλεγμένο άθλημα
και μπορεί να περιλαμβάνει μπάλες,
ρακέτες, κώνους ή τέρματα. Πρόσθετα
υλικά, π.χ. καθημερινά αντικείμενα που
χρησιμοποιούνται για την τροποποίηση
του παιχνιδιού, μαντήλια,
κωδικοποιημένα μηνύματα, στυλό ή
μαρκαδόρους, μικρά συμβολικά
αντικείμενα για τελική αναστοχασμό.

Θέλετε να μάθετε περισσότερα; Μια
λεπτομερής περιγραφή αυτής της
μεθόδου μπορείτε να βρείτε εδώ:

ΑθλητισμόςΑθλητισμός
ως κλειδίως κλειδί

αξιοπρέπειαςαξιοπρέπειας

Αθλητισμός
ως κλειδί

αξιοπρέπειας

Αυτοεκτίμηση

Αξιοπρέπεια

Συμπερίληψη
οδηγίες

Συμμετοχή

Διάρκεια

Υλικά

Σκοπός

πίσω

https://wave4youthwork.eu/youth-lab-in-ancona-italy-the-jug-of-dignity/
https://youtu.be/8xXBJVTS_iM?si=O8Z_5AKqnDhDcpys
https://wave4youthwork.eu/wp-content/uploads/2026/06/WP3_Guidelines-V7_7June-2026.pdf#page=19


Η διάρκεια εξαρτάται από την απόφαση του/των
συντονιστή/ών. Θα μπορούσε να είναι
τουλάχιστον 3 συναντήσεις + η «τελική
εκδήλωση» και η προετοιμασία της ή θα
μπορούσε να είναι μια σειρά ομαδικών
συναντήσεων που θα εκτείνονται σε εβδομάδες ή
μήνες για την ανταλλαγή και την ανασκόπηση της
εργασίας που έχει γίνει μεταξύ των συναντήσεων.

Να παρέχει στους συμμετέχοντες ένα
δομημένο πλαίσιο για να διερευνήσουν τα
πραγματικά κοινωνικά προβλήματα, όπως
οι ανισότητες, οι διακρίσεις ή οι
παραβιάσεις της ανθρώπινης αξιοπρέπειας,
όπως βιώνουν οι μαθητές στην καθημερινή
ζωή, να τα αναλύσουν κριτικά και να
αναπτύξουν πρακτικές λύσεις ή απαντήσεις
σε αυτά. 

Γραφική ύλη, ένας ασπρόμαυρος
πίνακας και ένας πίνακας
παρουσιάσεων. Άλλα υλικά εξαρτώνται
από το σχέδιο που έχει διαμορφώσει η
ομάδα. Π.χ. εάν το αποτέλεσμα του
έργου είναι ένα φυλλάδιο που θα
διανεμηθεί τοπικά, θα χρειαστούν
υπολογιστή και εκτυπωτή, χαρτί κ.λπ.

Θέλετε να μάθετε περισσότερα; Μια
λεπτομερής περιγραφή αυτής της
μεθόδου μπορείτε να βρείτε εδώ:

ΜέθοδοςΜέθοδος
ΈργουΈργου

Μέθοδος
Έργου

Αξιοπρέπεια

Ισότητα
οδηγίες

...

Διάρκεια

Υλικά

Σκοπός

πίσω

Μη Διάκριση

https://wave4youthwork.eu/international-training-in-athens/
https://youtu.be/8xXBJVTS_iM?si=dTl5gFqHAck4m_Tz
https://wave4youthwork.eu/wp-content/uploads/2026/06/WP3_Guidelines-V7_7June-2026.pdf#page=22


Έργα
Αλληλεγγύης

Δραστηριότητες
Συμμετοχής
Νέων

ΞεκινήστεΞεκινήστε  Ξεκινήστε 

Τώρα , λοιπόν , θέλετε να ξεκινήσετε . . . δείτε πώς μπορεί να
σας υποστηρίξει η ΕΕ!

με χρηματοδότηση της ΕΕ

πίσω

Μικρής
κλίμακας
συνεργασίες



ΈργαΈργα
ΑλληλεγγύηςΑλληλεγγύης
Έργα
Αλληλεγγύης
Τα Έργα Αλληλεγγύης αποτελούν μέρος του
Ευρωπαϊκού Σώματος Αλληλεγγύης , το οποίο φέρνει
κοντά νέους για να οικοδομήσουν μια κοινωνία με
μεγαλύτερη ένταξη , υποστηρίζοντας τα ευάλωτα
άτομα και ανταποκρινόμενοι στις κοινωνικές
προκλήσεις .

Ανήκετε ή υποστηρίζετε μια ομάδα νέων ηλικίας 18-
30 ετών που θέλουν να αντιμετωπίσουν προκλήσεις
και σκοπούς που τους ενδιαφέρουν; Τότε αυτή η
μορφή χρηματοδότησης μπορεί να είναι για εσάς .

Επισκεφθείτε τον ιστότοπο του Ευρωπαϊκού Σώματος
Αλληλεγγύης για λεπτομέρειες :
https://youth.europa.eu/solidarity/young-
people/solidarity-projects_en πίσω



ΈργαΈργα
ΣυμμετοχήςΣυμμετοχής
ΝέωνΝέων

Έργα
Συμμετοχής
Νέων
Τα Έργα Συμμετοχής Νέων Erasmus+ (Βασική Δράση 1)
χρηματοδοτούν δραστηριότητες που επιτρέπουν σε νέους
ηλικίας 13-30 ετών να συμμετέχουν στη δημοκρατική ζωή ,
να εκφράζουν τις απόψεις τους και να αναπτύσσουν
λύσεις σε τοπικές και ευρωπαϊκές προκλήσεις . Τα έργα
διαρκούν 3 έως 24 μήνες και μπορούν να υλοποιηθούν
από οργανισμούς ή άτυπες ομάδες νέων .

Ανήκετε ή υποστηρίζετε μια ομάδα νέων που θέλουν να
αντιμετωπίσουν προκλήσεις και σκοπούς που τους
ενδιαφέρουν; Τότε αυτή η μορφή χρηματοδότησης μπορεί
να είναι για εσάς .

Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα του Erasmus+ για
λεπτομέρειες :  
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-
b/key-action-1/youth-participation

πίσω

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-b/key-action-1/youth-participation
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-b/key-action-1/youth-participation


Μικρής κλίμακαςΜικρής κλίμακας
συνεργασίεςσυνεργασίες
Μικρής κλίμακας
συνεργασίες
Οι Συμπράξεις Μικρής Κλίμακας έχουν σχεδιαστεί για μικρής
κλίμακας φορείς στους τομείς της σχολικής εκπαίδευσης , της
εκπαίδευσης ενηλίκων , της επαγγελματικής εκπαίδευσης και
κατάρτισης , της νεολαίας και του αθλητισμού . Με
χαμηλότερα ποσά επιχορήγησης , μικρότερη διάρκεια και
απλούστερες διοικητικές απαιτήσεις σε σύγκριση με άλλες
γραμμές χρηματοδότησης Erasmus+, η δράση αυτή στοχεύει
στην προσέγγιση οργανισμών βάσης , οργανισμών με
λιγότερη εμπειρία και νεοεισερχομένων στο Πρόγραμμα .

Είστε νέος χρήστης του Erasmus+ και επιθυμείτε να
δοκιμάσετε ένα μικρό έργο με τον οργανισμό σας για πρώτη
φορά; Τότε αυτή η μορφή χρηματοδότησης μπορεί να είναι
για εσάς .

Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα του Erasmus+ για λεπτομέρειες :  
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-
b/key-action-2/small-scale-partnerships

πίσω

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-b/key-action-2/small-scale-partnerships
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-b/key-action-2/small-scale-partnerships


  Μάθετε περισσότεραΜάθετε περισσότερα
για το έργο μας εδώ:για το έργο μας εδώ:

 Μάθετε περισσότερα
για το έργο μας εδώ:

www.wave4youthwork.eu

https://wave4youthwork.eu/
https://www.instagram.com/wave4youthwork
https://api.whatsapp.com/send/?phone=4915165614416&text&type=phone_number&app_absent=0
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	Μέθοδοι
	Βρείτε όλες τις μεθόδους και πολλά άλλα στις πλήρεις οδηγίες εδώ.
	Αυτοπροσωπογραφίες
	Εργαστήριο Τέχνης & Μουσικής
	Μέθοδος Έργου
	Theater Direkt
	Αθλητισμός ως κλειδί αξιοπρέπειας
	πίσω
	Σκοπός
	Ελάχιστη: 180 λεπτά. Μέγιστο: 240-300 λεπτά. Η μέθοδος μπορεί επίσης να προσαρμοστεί σε μικρότερες ενότητες των 90-120 λεπτών, όπου απαιτείται.

	Διάρκεια
	Υλικά
	Προσωπικές φωτογραφίες (εκτυπωμένες), χαρτί καρμπόν, χαρτί σχεδίασης A3, μολύβια, γόμες, ακουαρέλες, πινέλα, παστέλ ή χρωματιστά μολύβια, υλικά για κολάζ, φωτογραφική μηχανή ή smartphone για τεκμηρίωση.
	Θέλετε να μάθετε περισσότερα; Μια λεπτομερής περιγραφή αυτής της μεθόδου μπορείτε να βρείτε εδώ:


	οδηγίες

	Αυτοπροσωπογραφίες
	Αξιοπρέπεια
	Ταυτότητα
	Ισότητα
	Συμμετοχή
	πίσω
	Να ενισχύσει την κατανόηση και την επιβεβαίωση των ευρωπαϊκών αξιών μέσω ενός συμμετοχικού δημιουργικού εργαστηρίου που συνδυάζει τον διάλογο, τις εικαστικές τέχνες και τη μουσική, ενθαρρύνοντας παράλληλα τον διαπολιτισμικό διάλογο και τη συμμετοχή των νέων μεταξύ τους.
	Σκοπός
	Υλικά
	Θέλετε να μάθετε περισσότερα; Μια λεπτομερής περιγραφή αυτής της μεθόδου μπορείτε να βρείτε εδώ:


	οδηγίες

	Εργαστήριο Τέχνης & Μουσικής
	Μη Διάκριση
	Αξιοπρέπεια
	Ισότητα
	Ελάχιστη διάρκεια: 240 λεπτά. Προτιμώμενη μορφή: δύο συνεδρίες σε δύο ημέρες, με περίπου 360 λεπτά την ημέρα.
	Διάρκεια

	πίσω
	Σκοπός
	Υλικά
	Ένα δωμάτιο με επαρκή χώρο, καρέκλες τοποθετημένες σε κύκλο, στυλό και χαρτί για σημειώσεις. Προαιρετικά: πίνακας παρουσιάσεων για οπτικοποίηση και τεκμηρίωση, φορητός υπολογιστής για την καταγραφή της ιστορίας και, όπου είναι απαραίτητο, για τη δημιουργία απλών διαλόγων.



	Theater Direkt
	Αλληλεγγύη
	Ελάχιστο: 120 λεπτά. Η μέθοδος μπορεί επίσης να εφαρμοστεί σε αρκετές συνεδρίες σε διάστημα πολλαπλών ημερών, για παράδειγμα έξι ώρες σε δύο συνεδρίες που περιλαμβάνουν προετοιμασία και αναστοχασμό.
	Διάρκεια
	Θέλετε να μάθετε περισσότερα; Μια λεπτομερής περιγραφή αυτής της μεθόδου μπορείτε να βρείτε εδώ:


	οδηγίες
	Αξιοπρέπεια
	Αμοιβαίος σεβασμός
	Συμμετοχή
	πίσω
	Σκοπός
	Υλικά



	Αθλητισμός ως κλειδί αξιοπρέπειας
	Αυτοεκτίμηση
	Ελάχιστο: 60 λεπτά. Μέγιστο: 120 λεπτά. Η διάρκεια μπορεί να προσαρμοστεί ανάλογα με τον αριθμό των συμμετεχόντων, τον αριθμό των γύρων ή των δραστηριοτήτων, το βάθος της αναστοχασμού και το άθλημα ή το άθλημα που έχει επιλεγεί.
	Διάρκεια
	Θέλετε να μάθετε περισσότερα; Μια λεπτομερής περιγραφή αυτής της μεθόδου μπορείτε να βρείτε εδώ:


	οδηγίες
	Αξιοπρέπεια
	Συμπερίληψη
	Συμμετοχή
	πίσω
	Να παρέχει στους συμμετέχοντες ένα δομημένο πλαίσιο για να διερευνήσουν τα πραγματικά κοινωνικά προβλήματα, όπως οι ανισότητες, οι διακρίσεις ή οι παραβιάσεις της ανθρώπινης αξιοπρέπειας, όπως βιώνουν οι μαθητές στην καθημερινή ζωή, να τα αναλύσουν κριτικά και να αναπτύξουν πρακτικές λύσεις ή απαντήσεις σε αυτά.
	Σκοπός
	Υλικά
	Γραφική ύλη, ένας ασπρόμαυρος πίνακας και ένας πίνακας παρουσιάσεων. Άλλα υλικά εξαρτώνται από το σχέδιο που έχει διαμορφώσει η ομάδα. Π.χ. εάν το αποτέλεσμα του έργου είναι ένα φυλλάδιο που θα διανεμηθεί τοπικά, θα χρειαστούν υπολογιστή και εκτυπωτή, χαρτί κ.λπ.




	Μέθοδος Έργου
	Μη Διάκριση
	Διάρκεια
	Θέλετε να μάθετε περισσότερα; Μια λεπτομερής περιγραφή αυτής της μεθόδου μπορείτε να βρείτε εδώ:
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	Ξεκινήστε
	με χρηματοδότηση της ΕΕ
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	Έργα Αλληλεγγύης
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	Έργα Συμμετοχής Νέων
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	Μάθετε περισσότερα για το έργο μας εδώ:

